Menu

Economy Class - Classe Economie

Snacks

Chocolate bar
Chips

Pepperoni stick @
Oatmeal

Chicken soup

Cashews
5 Almond mix
Cookies

Candies
Yogurt parfait @

Vlediterranean orzo salad @

Beverages

Spring water

2% milk

Soft drinks

Coffee*
Decaffeinated coffee*

$375

Tea or herbal tea*

Hot chocolate*
*Bring your own mug and save $0.50

Orange or apple juice
Sparkling water

Alcoholic beverages

Non-alcoholic beer

Craft beer

(Ask your attendant for today’s selection)

Red or white wine, 200ml

New!
Combos

Snack & beverage*

Sandwich, snack & beverage* $1700

Wine & cheese plate

A menu filled with local
products you’ll love

Un menu garni de produits
locaux qu’on aime

Collations

Tablette de chocolat
Croustilles

Batonnet de pepperoni @
Gruau

Soupe au poulet

Noix de cajou
Viélange aux 5 amandes
Biscuits

Bonbons
Parfait au yogourt @

Boissons

Eau de source

Lait 2 %

Boissons gazeuses
Café*

Café décaféiné*

Salade d’orzo méditerranéen @
Thé ou tisane*

L=
Chocolat chaud*

*Apportez votre tasse réutilisable et économisez 0,50$

Jus d’orange ou jus de pomme
Eau gazéifiée

Thé glacé

Boissons alcoolisées

Biere sans alcool

Biere artisanale
(Demandez a votre préposé la sélection disponible)

\/in rouge ou blanc, 200ml

Nouveau!

Combos

Collation et boisson*

Snack options: Chocolate bar or chips

Beverage options: Spring water, milk, soft drinks, hot beverages
*You can upgrade your beverage to an alcoholic beverage for
$5.50 (excluding pre-mixed and classic cocktails)

Choix de collation: Tablette de chocolat ou croustilles
Choix de boisson: Eau de source, lait, boisson

chaude ou gazeuse

*Changez votre boisson pour une boisson alcoolisée pour
un supplément de 5,50$ (excluant les cocktails prémixés
et classiques)

\/in et plateau de fromages



Ham Sandwich: Black forest ham slices
and Swiss cheese with a maple Dijon
spread on a croissant
Sandwich au jambon : Jambon Forét-Noire
et fromage suisse avec une tartinade
Dijon-érable sur un croissant

Chicken Bacon Caesar Wrap: Chicken
breast, bacon, baby kale, parmesan cheese,
and house Caesar dressing wrapped in a
flour tortilla

Roulé au poulet et bacon César : Poitrine de
poulet, bacon, jeune kale, parmesan et

Some items may not be available on all trains.

Certains produits peuvent ne pas étre offerts sur tous les trains.

Turkey Banh Mi: Smoked turkey breast,
cucumber, green onions, pickled daikon and
carrots served on a potato bun with a
sriracha mayo
Banh Mi a la dinde : Poitrine de dinde fumée,
concombre, oignons verts, salade de daikon et
carottes marinés, sur un pain aux pommes de

Smashed Falafel Wrap: Smashed falafel,
seasoned lentils, baby kale, harissa, and
vegan mayo wrapped in a whole wheat tortilla

Roulé aux smash falafels : Falafels écrasés,

lentilles assaisonnées, jeune kale, harissa et

mayo végane, dans une tortilla de farine de
blé entier

vinaigrette César maison dans une tortilla de
farine blanche

Assorted Canadian Cheese Plate: A box full of Canadian
cheeses: Gouda, brie, old cheddar and havarti cheeses with
crackers, grapes, natural almonds, and a chocolate truffle

Plateau de fromages canadiens : Une boite remplie de
fromages canadiens: Gouda, brie, cheddar vieilli et havarti,
servis avec craquelins, raisins, amandes naturelles et une
truffe au chocolat

Light meals
Bagel & cream cheese (V)

Ham sandwich

Chicken bacon Caesar wrap
Turkey Banh Mi

Smashed falafel wrap @

The Habibi MANDY’S

Bagel and Cream Cheese: Everything bagel
with plain cream cheese

Bagel et fromage a la créme : Bagel tout garni
et fromage a la creme

terre avec une mayonnaise a la sriracha

WANDY’S

The Habibi: Mandy’s own classic! Romaine lettuce, mixed greens,
quinoa, cherry tomatoes, cucumber, chickpeas, sweet potatoes, red
onions, feta and grilled chicken breast with a turmeric tahini dressing
La Habibi : Le classique de Mandy’s! Laitue romaine, jeunes pousses,
quinoa, tomates cerises, concombre, pois chiches, patates douces,
oignons rouges, feta et poitrine de poulet grillée, avec une vinaigrette

au curcuma et au tahini

Repas légers

Bagel et fromage a la creme @

Sandwich au jambon

Roulé au poulet et bacon César
Banh Mi a la dinde

Roulé aux smash falafels @

La Habibi MANDY’S

\X/e are committed to sourcing most of our ingredients from within Canada, with a strong emphasis on partnerships
with local suppliers. From cheeses crafted in Quebec to freshly baked bagels from Toronto, we take pride in offering
high-quality, Canadian-sourced products to our customers.

Nous nous engageons a nous procurer la plupart de nos ingrédients au Canada, en mettant I'accent sur des partenariats
avec les fournisseurs locaux. Des fromages fabriqués au Québec aux bagels fraichement cuits a Toronto, nous sommes
fiers d’offrir a nos clients des produits de haute qualité provenant du Canada.

*Cross-contamination with wheat and other sources of gluten may occur during preparation.

q e e . " *
® Kosher / Kasher @ Vegetarian / \Végétarien @ Vegan / VVégétalien @ Gluten friendly* / Sans source de gluten *Une contamination croisée avec du blé ou d’autres sources de gluten peut survenir pendant la préparation.

All sales taxes are included. VIA Rail accepts most major credit cards (cash is no longer accepted on this route).
Provincial laws forbid passengers from consuming personal alcoholic beverages on the train. Alcohol available
for purchase between 9 a.m. and 2 a.m. only on all Québec City-Windsor corridor, Montreal-Jonquiére and
Montreal-Senneterre trains. We cannot guarantee that the items sold on board do not contain or have not
come into contact with peanuts, nuts, or other allergens.

@ WE RECYCLE

Please ask your attendant for the location of the recycling bins. Certain types of packaging
are recyclable or biodegradable.

The VIA logo is a trademark owned by VIA Rail Canada Inc.

Les prix comprennent les taxes de vente. VIA Rail accepte la plupart des cartes de crédit (Largent comptant n’est
plus accepté sur ce trajet). Les lois provinciales interdisent la consommation d’alcool acheté a I'extérieur du train.
Les boissons alcoolisées ne sont vendues qu’entre 9 h et 2 h sur tous les trains du corridor Québec - Windsor et
des routes Montréal - Jonquiére et Montréal - Senneterre. Nous ne pouvons garantir que les produits offerts a
bord ne contiennent pas et n'ont pas été en contact avec des arachides, noix et autres allergénes.

@ NOUS RECYCLONS

Veuillez demander au préposé de vous indiquer 'emplacement des bacs de
recyclage. Certains emballages sont biodégradables ou recyclables.

*

VIA Rail Canadd

Le logo VIA est une marque de commerce propriété de VIA Rail Canada inc.
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